
Przykładowy program szkolenia 3-dniowego: 

 

GODZINY TEMATYKA FORMA UWAGI 

Dzień pierwszy szkolenia 
8.00 – 8.15 Otwarcie kursu, sprawy organizacyjne   

8.15 – 9.45 Międzynarodowe i wewnętrzne uwarunkowania 

bezpieczeństwa państwa 

Wykład  

10.00 – 11.30 Bezpieczeństwo narodowe, istota, struktura  

i zasady funkcjonowania 

Wykład   

11.30 – 12.15 Przerwa kawowa   

12.15 – 13.45 Polityka i strategia bezpieczeństwa narodowego 

Rzeczypospolitej Polskiej 

Wykład  

13.45 – 14.30 Zagrożenia bezpieczeństwa państwa Konwersatorium  

14.30 – 15.30 Obiad    

15.30 – 19.00 Propozycja organizatora1/czas wolny   

19.00 – 20.00 Kolacja    

Dzień drugi szkolenia 
8.15 – 9.45 Obronność państwa. Struktura i funkcjonowanie 

systemu obronnego państwa 

Wykład  

10.00 – 11.30 Administracja publiczna i przedsiębiorcy  

w systemie obronnym państwa 

Wykład  

11.30 – 12.15 Przerwa kawowa   

12.15 – 13.45 Świadczenia osobiste, rzeczowe i szczególne na 

rzecz obrony. Militaryzacja jako forma realizacji 

zadań obronnych  

Wykład  

13.45 – 14.30 Ochrona infrastruktury krytycznej i obiektów 

szczególnie ważnych dla bezpieczeństwa  

i obronności państwa 

Konwersatorium  

14.30 – 15.30 Obiad   

16.30 – 19.00 Propozycja organizatora/czas wolny   

19.00 – 21.00 Kolacja – spotkanie integracyjne   

Dzień trzeci szkolenia2 
8.15 – 9.45 Planowanie i realizacja zadań obronnych w 

województwie (powiecie, gminie) oraz 

przedsiębiorstwach 

Wykład  

10.00 – 11.30 Metodyka planowania obronnego z praktycznym 

opracowaniem wybranych dokumentów 

planowania operacyjnego na szczeblu 

województwa, powiatu, gminy i przedsiębiorstw 

Konwersatorium 

Warsztaty 

 

11.30 – 12.15 Przerwa kawowa   

12.15 – 13.45 Wojskowe wsparcie władz i społeczeństwa 

w sytuacjach nadzwyczajnych  
Konwersatorium  

13.45 – 14.30 Podsumowanie treści szkolenia, dyskusja.    

13.45 – 14.30 Zakończenie szkolenia – wręczenie certyfikatów   

14.30 – 15.30 Obiad i wyjazd uczestników szkolenia   

 

                                                           
1 Istnieje możliwość zorganizowania przedsięwzięcia o charakterze turystycznym, kulturowym, sportowym, itp. 
2 W trzecim dniu wg. potrzeb szkolonych może być zorganizowana gra decyzyjna praktycznego reagowania na 

sytuację polityczno-militarną lub metodyki opracowania i przeprowadzenia ćwiczeń z zakresu obronności 

państwa lub też warsztaty opracowania wybranych dokumentów planowania operacyjnego, itp.  


